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Yazan: Prof. Dr. Omer Ridvan Tarhan

Laparoskopik Kolesistektomi

Safra kesesi sag Ust karinda karacigerin altinda oturan armut sekilli bir organdir. Goérevi, safrayl depolamaktir. Karacigerden gelen safra kanlarlina akar. Bu kanallar,
safrayi karacigerden barsak ve safra kesesine tasir. Safra gidalarin sindirimine yardimci olur. Safra kesesi saglikli yasamak i¢in zorunlu degildir.

Kolesistektomi, safra kesesinin cerrahi olarak gikariimasidir. Laparoskopi teknolojisi kullanilarak, karinda kiigik kesilerle safra kesesini gikarmak mimkuind(ir.

Anestezi

duymasi engellenmekte ve tiim kaslarda gevseme saglanmaktadir. Kas gevsemesi solunumu saglayan diyafram kasi da dahil olmak tzere tim kaslarda gegici olarak
bir fel¢ yaratiimasi olarak nitelenebilir. Bu sayede hastanin solunum yoluna bir tup takilir. Hastaya genellikle %100 oksijen elle ya da makine ile solutulur. Kas
gevsemesi saglandidi icin higbir direncle karsilasiimaz. Kas gevsemesinin diger etkisi de cerrahin ameliyati daha rahat yapmasini saglamasidir. Bu sekilde ameliyat
bélgesinde calisilirken gevsemis karin kaslarinda herhangi bir direng ortaya ¢ikmaz.

Laparoskopik Kolesistektomi Ameliyati Nasil Yapilir?

Hasta uyuduktan sonra gébek altinda ve gdébegin gevresinden yaklasik 1-1.5 cm lik bir kesi yapilir. Buradan veress ignesi denen 6zel bir igne karin bosluguna
yerlestirilir. Bu kalin igne vasitasi ile karin i¢i karbondioksit gazi ile sisirilir. Bdylece karin iginde laparoskopi aletlerinin kullanilabilecegi bir ortam ve bosluk yaratiimis

atilabilmesi ve diger kullanilan bazi gazlara gére ucuz olmasidir.

Daha sonra bu igne cikarilarak ayni yerden trokar denen 6zel bir boru yerlestirilir. Bu trokarlar karindaki gazin geri kagmasini 6nlerken, aletlerinde karin icine

cikarilamayacak kadar blylkse ya da kese igindeki taslar kesenin deliklerden gegcmesine izin vermiyorsa dnce kesenin boyun kismi delikten cikarilir. Kesenin boynu

acllarak igindeki safra aspire edilir. Kese yine ¢cikmazsa aletler yardimi ile i¢indeki taslar gerekirse pargalanarak kese ici bosaltilir. Bazen kesenin ¢ikartiimasi igin bu
delikler hafifge buyutulebilir.

dk sirer. Ameliyat sonrasi dénem oldukca az agrilidir. Hastalara genellikle 8 saat sonra agizdan gida verilir ve ayaga kaldirlir. Hasta ayni guin evine ¢ikarilabilir ancak

tlkemizde genellikle hastalar 1 gece hastanede kalir.

Laparoskopik Kolesistektominin Avantajlari Nelerdir?


http://www.turkcerrahi.com/
http://www.turkcerrahi.com/makaleler/
http://www.turkcerrahi.com/makaleler/safra-kesesi-ve-safra-yollari/
http://www.turkcerrahi.com/
http://www.turkcerrahi.com/makaleler/
http://www.turkcerrahi.com/populer-makaleler/
http://www.turkcerrahi.com/genel-cerrahi-dersleri/
http://www.turkcerrahi.com/ameliyat-videolari/
http://www.turkcerrahi.com/omerridvantarhan/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/cerrahi/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskopi/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/insizyon/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskopi/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/genel-anestezi/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/genel-anestezi/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/insizyon/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskopi/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/periton/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskop/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskop/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskop/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/laparoskop/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/ksifoid/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/koter/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/ksifoid/
http://www.turkcerrahi.com/t%C4%B1p-sozlugu/insizyon/

e Hastanin glinliik aktivitelerine ¢ok kisa slrede dénebilmesi
e Hasta, ayni giin ayaktadir.
¢ Aslinda, hastalarin 90%’1 ayni giin eve génderilebilir
¢ Karinda gok az yara izi kalir (Mikemmel kozmetik sonug)
kaginilmig olur
e Karin i¢i organlarin daha az manipulasyonu nedeniyle daha az karin igi yapisikliklar gelisir.

Laparoskopik Kolesistektominin Komplikasyonlari Nelerdir?

e Ameliyat sirasinda kanama olursa agik ameliyata gére durdurulmasi daha gugtdr.

e Kanama ameliyat sahasini daha kolay kapatir.

¢ Mortalite (6lim) % 0.1 den daha dusuktdr.

¢ Ciddi safra yolu yaralanmasi (% 0.3-0.6)

¢ Trokar yeri enfeksiyonu (%1-2)

e islem sirasinda karin icine tas diismesi (%10)

» Laparoskopik cerrahide kalp ve akciger komplikasyonlari agik cerrahiye gére daha azdir

gelisimini 6nleyecek bir davranis bigimidir.

Kapali safra kesesi ameliyati - Prof. Dr. Omer Ridvan Tarhan (Laparoskopik Kolesistektomi)

< Kolelitiazis Hemoroid >

Q Size nasil yardimci olabiliriz?
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