Intestinal Obstriiksiyon Dersi

Yazan: Prof. Dr. Omer Ridvan Tarhan

intestinal Obstriiksiyon

Mekanik Obstriksiyon Nedenleri

« intestinal limenin obstriiksiyonu

o Polipoid (vejetan, egzantrik) timor
o Intussusception (invaginasyon)
o Safra tasi ileusu
o Taslasmis gayta, mekonyum
o Bezoar
= Fitobezoar (Bitki lifi)
= Trikobezoar (Sag, kil)

« Bagirsak duvari kdkenli

= Atrezi, stenoz, duplikasyon
o Striktlr (daralma)

= Skirdz (konsantrik) timor

= Crohn

= Anastomoz

« Bagirsak disindaki lezyonlar

o Adezyon (Gegirilmis operasyon, inflamasyon)
o Eksternal herni

o Internal herni
= Konjenital
= Postop

o TUmor basisi

o Volvulus

Paralitik ileus Nedenleri

e Abdominal operasyon
e Peritonit

e Karin travmasi
o Noral refleks (Renal kolik)
e Omurga kingi
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idiopatik intestinal Psédoobstriiksiyon

o intestinal distansiyona bozulmus motor cevap

o Kramp seklinde karin agrisi, kusma, distansiyon, diyare bazen steatore gorilir.
e Mekanik obstriiksiyondaki gibi radyolojik bulgular bulunmaz

Basit (Strangiilasyonsuz) Mekanik ince Barsak Obstriiksiyonunun Seyri

Obstriksiyonun Proksimalinde

Sivi Birikimi +———— Oral + mukus sekresyonu

Gaz birikimi +«————— Yutulan + Barsakta olusan

Barsak Lﬁmenine —_— §|V|Iar|n emilimi bozulur
Sivi ve Elektrolit Kaybi +——— Intestinal sekresyon artar

Proksimal iB Obstriiksiyonu Distal IB Obstriiksiyonu
Kusma fazla Kusma az
Distansiyon az Distansiyon fazla
Elektrolit kayb fazla Swvi kaybi fazla
(Na* CI-, H*,K+)

(Dehidratasyon)
Bakteri proliferasyonu fazla
(Fekaloid kusma)

Bakteri proliferasyonu az

Strangtilasyonlu Mekanik ince Barsak Obstriiksiyonunun Seyri
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Obstriiksiyon + Strangiilasyon Y
{Kapqh loop da clagl_\a kolay_gelisir) o TARHAN

}

Artmis intraluminal basing
Mezenterin S|k|§maS| +——  (Herni halkas, volvulus, intussusception)

= = 5 Strangule segment iginde
Venoz ve arteryel obstru kS|y°n e plazmg ve vegsz kangbirikir

(Hasta dehidrate ise soka neden olur)

Strangule barsak limenindeki ve

Perforasyon < peritona sizan kanli, pis kokulu
periton sivisi gok toksiktir
Sepsis
Sistemik Etkiler

Kolon Obstriiksiyonunun ince Barsak Obstriiksiyonundan Farklari

e Daha az sivi ve elektrolit kaybi
e Daha fazla distansyon
« ileogekal valv saglamsa ince barsakta seviye gériilmez

Intestinal Obstriiksiyonun Tanisi

Su sorulara cevap aranir

e Hastada bagirsak obstriksiyonu var mi?
o Intestinal kolik (kramp seklinde karin agrisi)
o Kusma
o Gaz ¢glkaramama
o Abdominal distansiyon
o Abdominal hassasiyet
o Artmis peristaltizm ve metalik ses

e Eger varsa nerede ?
o ince barsak ? kolon?
o Jejunum? ileum?

e Lezyonun anatomik ve patolojik yapisi ne?
o Adezyon
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o Malignite
o Paralitik
o diopatik
o Varsa beklemeden laparotomi yapiimali
¢ Hastanin sivi elektrolit durumu ne?
o 24 saatten fazla stiren karin agrili hastada dehidratasyon gelismis kabul edilir

Fizik Muayene

e Tasikardi

¢ Hipotansiyon
o Dehidratasyon
o Sok
o Ates
e Deri turgoru azalmig, mukoz membranlar kurumus
o Dehidratasyon
e Karinda distansiyon
e Artmis bagirsak sesleri, metalik ses
e Ameliyat izi
o Adezyona bagl obstriiksiyonu distndurar

o Tuse

o Krukenberg tm
¢ GGK
e Sigmoidoskopi

Goruntileme

¢ ince bagirsaklar santraldedir, duvar diizdiir, jejunumdaki valviila conniventesler filmde géziikir
¢ Kolon periferdedir, haustralar vardir ve daha genis ¢apldir
« ince barsak obstriiksiyonunda kolon bostur (gaz yoktur)

¢ Kolon obstriiksiyonunda, ileogekal valv saglamsa, ince bagirsaklarda gaz yoktur

e Paralitik ileusta gaz; mide, ince barsak ve kolonda esit dagilir

Laboratuvar
Na+, Cl-, K+, HCO3

Bun, kreatinin

Beyaz kire

intestinal Obstriiksiyon Tedavisi
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iNCELEME — RESUSITASYON (Sivi) — LAPAROTOMIi

Inceleme

o Ates

e Lokositoz

Restisitasyon
NaCl ile baslanir, yeterli idrar ¢ikarinca potasyum klorur (KCI) ilave edilir

Dip Notlar

o Adezif parsiyel obstriiksiyon, NG ve medikal gozlemle 24 saatte diizelebilir (dnce izlem yapilabilir)
¢ Karin ici maligniteye bagli obstriiksiyonlar medikal izlemle gerilemez
e Sunlarda medikal izlem dogru degildir, laparotomi yapilmalidir

o Daha 6nce karin ameliyati gegirmemislerde obstriiksiyon varsa

o inkarsere eksternal herni

e Pilor stenozunda sivi elektrolit dengesi saglanana kadar beklenir

e Postop erken dénemde gelisen obstriiksiyonlar éncelikle nonoperatif izlenir
¢ Erigkinde intususepsiyon tanisi konursa laparotomi yapilmaldir

e Crohn alevlenmesinde 6nce medikal tedavi denenir

¢ Sigmoid volvulusta dnce endoskopik rediiksiyon ve rektal tip takilip, barsak temizligi sonrasi elektif ameliyat daha uygundur.

Bagirsak Obstriiksiyonunda Yapilan Ameliyatlar

e Basit adezyon ve bantlar

o intestinal by pass
e Proksimal kolostomi, ileostomi
o Anrezektabl tm
e Rezeksiyon anostomoz
* Mezenterik plikasyon veya Nobble plikasyonu

e Uzun intestinal tiip

Paralitik ileusta Tedavi
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e Oral gida kesilir

e Nazogastrik dekompresyon uygulanir

e Sivi - elektrolit tedavisi (K+) uygulanir

o Peritonite bagliysa zaten laparotomi gereklidir
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