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Apendiks Rektum

Gastrointestinal Sistem Anatomisi ve Safra Kesesi

seklinde, 7-10 cm uzunlugunda, 30-50 ml kapasiteli bir kesedir. Safra kesesi karacigerin 6n ve alt yliziine yapisik olarak bulunur. Burasi ayni zamanda karacigerin
sag ve sol lobunun birlesim yeridir. Safra kesesini dort bolimu vardir; fundus, korpus, infundibulum ve boyun.

Safra kesesinin arka kismi karacigere yapisiktir. Bazen yapisik oldugu kisim azdir ve daha serbesttir bazen de karaciger parankiminin igine gémk tir (intrahepatik
safra kesesi). Safra kesesinin i¢ tabakasi olan epitel tabakasi kolumnar tiptedir. Safra kesesi diger gastrointestinal organlardan histolojik olarak farklidir, muskularis
mukoza ve submukozasi yoktur. Safra kesesi boynunda mukoza kabartilari kapakgik gibi davranarak (Heister’in spiral valvleri) taglarin keseden ana safra kanalini

dusmesini engellerken , ameliyat sirasinda da sistik kanalin icine kateter yerlestiriimesini zorlastirabilir, kateter burada takilabilir .
Safra kesesi %90 hepatik arterin sag dalindan (sad hepatik arter) ¢ikan sistik arterle beslenir.

Safra kesesinin vendz dénlsi karacigere yapistigi yerden direk olarak karacigere olur, nadiren genis bir sistik ven (safra kesesi toplardamari) vardir ve portal vene
dokulur. Safra kesesinin lenfatigii safra kesesi boynundaki bir lenf noduna dokadilir (sistik lenf nodu, Lund nodu).
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Safra kesesi anatomisi

Hepatosistik Ucgen (Hepatocystic Triangle)

Sistik kanal (safra kesesi kanali), ana safra kanali (Koledok) ve karaciger kenarinin olusturdugu tiggendir.

Calot Ucgeni (triangle)

Sistik kanal, ana safra kanall ve sistik arterin olusturdugu ti¢cgendir.

Bu tggenlerin 6nemi, safra kesesi ameliyati yapilirken genellikle bu Giggenler ortaya ¢ikarilarak ameliyata baslanmasidir.

Safra Kesesinin Gorevi - Fonksiyonu

Safra kesesi, karacigerden salgilanan safray! depolar ve suyunu absorbe ederek yodunlastirir. Yemek yendiginde safra kesesi kasilarak, yogunlastinimis safra
duodenuma (12 parmak barsagi) bosaltir. Adi safra kesesi olmasina ragmen kendisi safra tUretmez.

Oddi sfinkteri aglikta belli bir basing olusturur ve karacigerden salgilanan safrayi safra kesesine yonlendirir.

Yemek yeyince antrumun (mide ¢ikisi) gerilmesiyle refleks olarak safra kesesi kasilir, Oddi sfinkteri gevser. Duodenuma ulasan gidalar, yine duodenumdan kana
kolesistokinin (CCK) denen peptit yapill hormonun salgilanmasina neden olur. Bu hormon kan yoluyla safra kesesine ve Oddi sfinkterine ulasir ve sfinkterin
gevsemesine, safra kesesinin kontrakte olarak bosalmasina neden olur. Vagus siniri de safra kesesi kontraksiyonuna neden olur. Vagotomililerde (vagus siniri
kesilmis olanlarda) kolesistokininin safra kesesi lizerindeki etkisi azalir, bu ylizden kese hacmi daha fazladir ve kolelithiazis (safra tasl) gelisimi riski artmistir.
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Duodenuma ulasan gidalar, yine duodenumdan kana kolesistokinin (CCK) salgilanmasina neden olur. Bu hormon Oddi sfinkterinin gevsemesine, safra kesesinin kontrakte olarak bosalmasina neden olur.

Sistik Kanal (Safra Kesesi Kanali)

Sistik kanal yaklagik 3 mm ¢apinda, 2-4 cm uzunlugundadir. Sistik kanal genellikle (%80) duodenumun Uzerinde ana hepatik kanala agilir. Nadiren sistik kanal
bulunmayabilir.

< Safra Kesesi Ve safra Yollari Ana Bashgi Safra Yollan Anatomisi >
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